Child Space/Eltern-Kinder-Raum mit Kleingruppen

Neu in der Schweiz: unterhaltsame interaktive Kurse fiir Babys und ihre
Eltern oder Betreuer (auch fiir Babys mit Entwicklungsdefiziten).

Fiir Sie: Durch das Erlernen neuer Kommunikationswege wie Beriithrung,
Bewegung, Spiel, Rhythmus und Musik, bereichern Eltern aktiv die
motorische, kognitive und soziale Entwicklung des Kindes. Eltern haben
die Moglichkeit, ihr eigenes Verhalten zu reflektieren.

Die Ergebnisse in Kiirze:
o fordert die Bindung zwischen Baby und Eltern

o unterstiitzt die Eltern in IThrer Rolle

o stdrkt die Individualitdt von Eltern und Baby

o bringt Erleichterung und Freude im Alltag

o erhoht die mentale und soziale Zufriedenheit

o hilft, spéter besser zu lernen (in der Schule und im Leben)

o beugt Schwierigkeiten aller Art vor

Kursdaten

Kurstage fiir Eltern mit Babys ab ca. fiinf Wochen bis zum Krabbelalter

Kurszeit:
Daten:

Kosten:

jeweils Montag, 14.00-15.15
22./29. September, 20./27. Oktober, 3./10./17. November
CHF 280 fiir sieben Nachmittage

Kurstage fiir Eltern mit Babys ab dem Kriechen bis zum Stehen

Kurszeit:
Daten:

Dauer:

jeweils Mittwoch, 15.30-16.15
24. September, 1./22./29. Oktober, 5./12./19. November
CHF 280 fiir sieben Nachmittage

Kurstage fiir Eltern mit Kleinkindern ab 20 Monate

Kurszeit: jeweils Donnerstag, 9.30-10.45

Daten: 25. September, 2./23./30. Oktober, 6./13./20. November

Kosten: CHF 280 fiir sieben Morgen

Anmeldung

Name: Kind 1 Kind 2:
Geboren: Geboren:

E-Mail: Telefon:

Der Kurs ist gebucht, wenn die Zahlung erfolgt ist. (TWINT oder bar).
Ich freue mich auf das neue Abenteuer mit Euch.

Ruth

Feldenkrais Praxis, Kirchgasse 47, 8706 Meilen
Dipl. Feldenkrais- & Bewegungspddagogin, Child Space-Practcioner
Telefon 044 923 35 51, Mobile 079 568 34 12, info@naef-feldenkrais.ch
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